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Nail e Make up artist: Alessandra Appio, Ladybird house Nail Trainer

Eseguire la preparazione delle unghie secondo il protocollo CND [P.R.E.P]. Ap-
plicare CND Performance Form, a sequire CND Nail Fresh e lasciare evaporare
per qualche secondo. Riapplicare Scrubfresh. Applicare CND Brisa Bond su tutta
la lamina ungueale e polimerizzare nella CND Led Lamp per 10 secondi [tasto 1].

Applicare due strati di CND Shellac Carnation Bliss coprendo solo i 2/3 della
superficie dell'unghia, lasciando quindi una parte trasparente. Polimerizzare cia-
scuno strato nella CND Led Lamp per 60 secondi [tasto 2S]

Applicare uno strato di CND Shellac Original Top Coat, polime-
rizzare nella CND Led Lamp per 60 secondi [tasto 3] e rimuovere
lo strato dispersivo con una Magic Pad Ladybird house imbevuta
di Wipe Off Ladybird house. Concludere applicando CND SolarOil
e CND Spa Lotion Bright Citron per idratare le unghie, le cuticole
e la pelle delle mani.



